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Fortbildung des Palliativ-Netzwerk 
Kaufbeuren-Ostallgäu 
am Montag, 02.03.2026 

 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

im Rahmen unserer Fortbildungsreihe lädt das Palliativ-Netzwerk Kaufbeuren-Ostallgäu Sie herzlich 
zur nächsten Veranstaltung ein: 

„Ganzheitliche Palliativpflege: Strategien zur Symptomkontrolle bei Mundpflege, 
Übelkeit und Co.“ 

Pflege in der letzten Lebensphase bedeutet oft, mit kleinen Dingen Großes zu bewirken – gerade bei 
Symptomen wie Mundtrockenheit, Übelkeit oder anderen Beschwerden, die Patienten stark belasten 
können. In dieser praxisnahen Fortbildung möchten wir Ihnen zeigen, wie Sie mit einfachen, im Alltag 
verfügbaren Mitteln wirksam helfen können – ganz ohne aufwändige Technik oder besondere 
Voraussetzungen. 

Denn: Lebensqualität zu fördern, auch wenn keine Heilung mehr möglich ist, gehört zu den 
wertvollsten Aufgaben in der Palliativversorgung. 

Die Fortbildung richtet sich an alle Pflegekräfte – sowohl an Kolleg:innen, die bereits regelmäßig in der 
Palliativversorgung arbeiten, als auch an jene, die nur hin und wieder mit schwer kranken Menschen 
zu tun haben. 

Freuen Sie sich auf lebendige Impulse aus der Praxis, nützliche Tipps für den Alltag und den 
wertvollen Austausch mit anderen – ganz nach dem Motto: Voneinander lernen, miteinander besser 
versorgen. 

Montag, 02.03.2026 von 15:00-17:00 Uhr  
"Ganzheitliche Palliativpflege: Strategien zur Symptomkontrolle bei Mundpflege, Übelkeit und 
Co.“ 
Referentin: Claudia Lerchenmüller, Palliativ-Care-Fachkraft im stationären Hospiz in Kempten, 
Trauerbegleiterin 
Zielgruppe: Fachkräfte in der Palliativversorgung 
Ort: Klinikum Kaufbeuren, Raum Forggensee, Dr.-Gutermann-Straße 2, 87600 KF  
 
Anmeldung und Teilnahme: 
        palliativnetzwerk@sapv-kf-oal.de 
   0170 9533111 (Anrufbeantworter) 
    Begrenzte Teilnehmerzahl – verbindliche Anmeldung erforderlich 
 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Spenden unterstützen unsere Arbeit.  

Palliativ-Netzwerk Kaufbeuren-Ostallgäu.  
Alleeweg 8 
875600 Kaufbeuren 
 
Mobil:  0170 953 3111 
E-Mail:  palliativnetzwerk@sapv.kf-oal.de 
 
Koordinatorin: Sonja Hujo 
 
www.palliativnetzwerk-kf-oal.de 
 
 
 
 


